Санаторий «УТЕС», г. Алушта, п. Утес

В стоимость номера входит (цена за номер для 2 чел.): проживание, полный пансион «шведский стол» в столовой, путевка лечения или путевка оздоровления , пользование пляжем.
Правила поселения отдыхающих:   расчетный час - 12.00 (заезд — с 12.00, выезд - до 10.00);
· дети принимаются с  3  лет;  
· дети с 3 лет и взрослые на дополнительном месте -оплачиваются согласно общего прайса.
Санаторно-курортная путёвка (тариф) включает:
• Проживание в выбранной категории номера
• Трёхразовое питание
• Консультация врачей узкой специализации.
• Лабораторные исследования
Общий анализ крови, общий анализ мочи, биохимическое исследование крови)
• Электрокардиограмма, реовазография, периферическая вазография
• УЗИ (щитовидной железы, брюшной полости, тазовых органов, эхо доплер)
• Аэротерапия
пешеходные прогулки, дозированная ходьба, терренкур, ближний туризм, нордическая ходьба
• Талассотерапия: обтирания морской водой, купание в море.
• Гелиотерапия.
• Бальнеотерапия:
Ванны-морские, бишофитные, йодобромные, жемчужно-озоновые, ламинарии, эвкалиптовые, зверобойные, лавандовые, ванны с добавлением экстракта: сирени, жасмина, ромашки, розы и др.
• Дыхательная гимнастика по Стрельниковой
• Гидрокинезотерапия
• Лечебная физкультура.
• Аппаратная физиотерапия:
◦ электролечение, гальванизация, лечебный электрофорез. Медикаментозный с применением лекарственных препаратов, назначенных лечащим врачом.
◦ Высокочастотная электротерапия: дарсанвализация, ультратонотерапия, индуктотерапия, УВЧ-терапия.
◦ импульсная электротерапия: электросон, диадинамотерапия, амплипульстерапия, интерференцтерапия, флюктуоризация через кожные (ножные) электростимуляция
◦ Магнитотерапия:  дециметровая, сантиметровая, миллиметровая
◦ Радаротерапия
◦ Лазеротерапия, магнитолазеротерапия
◦ Светолечение
◦ Ультразвуковая терапия
• Ингаляции: медикаментозные по назначению лечащего врача, травяные, солевые, бишофитные и другие.
• Ароматерапия с эфирными маслами
• Спелеотерапия (соляная комната)
• Инфопелоидотерапия, грязевые аппликации
• Массаж: воротниковой зоны или грудной клетки по Толкачеву
• Фиточаи: витаминный, успокоительный, печеночный, желудочный, желчегонный, сердечный и др.
• Кислородный коктейль и минеральная вода Савлух-Су.
• Танцевальная гимнастика
• Ландшафт терапия 
Оздоровительная путёвка (тариф) включает:
• Проживание в выбранной категории номера
• Трёхразовое питание
• Аэротерапия, гелиотерапия, талассотерапия, гидрокинезотерапия
• Приём минеральной воды Савлух-Су. 
