 «Гинекологическая» № 7 - 10, 12,18,21 день
Лечащий- врач-гинеколог

Продолжительность 10,12, 18, 21 день.

Показания:

 Лечение бесплодия на фоне хронических заболеваний матки и придатков, влагалища      (Сальпингоофориты, бактериальный вагиноз, кольпиты.)  

 Гормональное бесплодие, нарушении менструальной функции, гипофункция яичников, не   вынашивание беременности.

    Лечение симптомов климакса.

    Спаечные процессы в малом тазу, хронические воспалительные заболевания органов малого таза.

Противопоказания и ограничения:
Определяются лечащим врачом. Возможна замена, отмена или продление лечебных процедур. Лечащий врач санатория имеет право на рекомендации (корректировку) по диете, режиму и количеству процедур в зависимости от состояния больного (в пределах стоимости услуг, входящих в путёвку)
Ожидаемый эффект:
· Улучшение и активизацию иммунного и гормонального статуса.

· Восстановление менструального цикла и детородной функции.

· Снижение частоты обострений хронических заболеваний женской мочеполовой системы
                            Программа обследования
	Вид обследования
	Количество обследований

	
	10 дней
	12 дней
	18 дней
	 21 день

	Первичный прием гинеколога (общий осмотр, микроскопическое исследование мазка урогенитального.
	1
	1
	1
	1

	Вторичный прием гинеколога
	1
	2
	3
	3

	Бактериоскопический анализ вагинального мазка
	-
	1
	1
	1

	Клинический анализ мочи
	1
	1
	1
	1

	Клинический анализ крови развернутый(ОАК+СОЭ)
	1
	1
	1
	1

	УЗИ органов малого таза.
	1
	1
	1
	1


Программа лечения
	Вид лечения
	Количество процедур

	
	10 дней
	12 дней
	18 дней
	21 день

	 Озокеритолечение
	5
	6
	9
	10

	Тампоны с высокоминерализованной иловой сульфидной целебной грязью Сакского озера
	5
	6
	8
	9

	Вагинальные ванночки с фитомедикаментозыми препаратами по назначению врача
	5
	6
	8
	10

	ЛФК групповое
	5
	6
	8
	10

	Восходящий душ
	5
	6
	8
	9

	Ванны Шпицнер  «Ромашка»
	4
	5
	8
	9

	Электросветолечение  (по назначению врача)- 2 процедуры .
	5
	6
	8
	9

	Климатотерапия
	постоянно
	постоянно
	постоянно
	постоянно


При противопоказаниях к общему грязелечению назначается одна процедура общего воздействия.

1. Грязевые аппликации (носки, перчатки)

2. Душ Шарко

3. Ванна вихревая

4. Циркулярный душ

5. Аппаратная физиотерапия

6. Магнитолазеротерапия

7. Спелеотерапия

8. Ингаляции

9. Кислородная пенка
Главный врач








Ю.А.Чабан
