ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ ПО ПРОФИЛЮ   

«ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕНСКОЙ ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ»
СТАНДАРТ
	№
	Диагностические и лечебные процедуры
	Количество дней

	
	
	10-11
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21

	Диагностические процедуры и  консультации
	

	1
	ОАК, ОАМ, Сахар крови
	При наличии показаний

	2
	Мазок
	При наличии показаний

	3
	ЭКГ
	При наличии показаний

	4
	УЗИ  матки и придатков
	При наличии показаний

	5
	Консультация  лечащего врача
	3
	3
	3
	3
	3
	4

	6
	Консультации узких специалистов
	При наличии показаний

	7
	Наблюдение дежурного медицинского персонала
	При наличии показаний

	Лечебные процедуры, входящие в путевку
	

	8
	Диетическое питание
	Ежедневно

	9
	Питьевой прием минеральной воды
	По показаниям

	10
	Климатолечение
	Ежедневно

	11
	Терренкур, Экотропа
	Согласно рекомендациям лечащего врача

	12
	Грязевые аппликации 

или электрогрязь (до 4 лепешек) или ванна
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13
	Ванна лечебная
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	14
	Вагинальные грязевые тампоны
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	15
	Ректальные грязевые тампоны или микроклизмы
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	16
	Орошения вагинальные или Восходящий душ
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	17
	Аппаратная физиотерапия
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	18
	Лечебная физкультура
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	При противопоказаниях к вагинальным  тампонам  назначаются вагинальные орошения ежедневно. 
	

	 При противопоказаниях к общему грязелечению

лечащим врачом назначается одна из следующих видов процедур:
	

	1
	Массаж 1,5 единицы
	-
	5
	6
	7
	8
	9

	2
	Сухая углекислая ванна
	-
	4
	5
	6
	7
	8

	3
	Озонотерапия 
	-
	4
	4
	5
	5
	6

	6
	Иглорефлексотерапия 
	-
	4
	4
	5
	5
	6

	8
	Магнитолазерная терапия полостная
	-
	6
	7
	8
	9
	10

	9
	Лимфодренаж
	-
	3
	4
	5
	6
	7

	10
	Роликовый массаж Ормед
	-
	4
	5
	6
	7
	8

	11
	Бассейн
	-
	7
	8
	9
	10
	11

	12
	Детензортерапия
	-
	7
	8
	9
	10
	11


ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ ПО ПРОФИЛЮ   

«ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕНСКОЙ ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ»
ИНТЕНСИВ
	№
	Диагностические и лечебные процедуры
	Количество дней

	
	
	10-11
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21

	Диагностические процедуры и  консультации
	

	1
	ОАК, ОАМ, Сахар крови
	При наличии показаний

	2
	Мазок
	При наличии показаний

	3
	ЭКГ
	При наличии показаний

	4
	УЗИ  матки и придатков
	При наличии показаний

	5
	Консультация  лечащего врача
	3
	3
	3
	3
	3
	4

	6
	Консультации узких специалистов
	При наличии показаний

	7
	Наблюдение дежурного медицинского персонала
	При наличии показаний

	Лечебные процедуры, входящие в путевку
	

	8
	Диетическое питание
	Ежедневно

	9
	Питьевой прием минеральной воды
	По показаниям

	10
	Климатолечение
	Ежедневно

	11
	Терренкур
	Согласно рекомендациям лечащего врача

	12
	Грязевые аппликации 

или электрогрязь (до 4 лепешек) или ванна
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	13
	Ванна лечебная
	3
	4
	4
	5
	5
	6

	14
	Вагинальные грязевые тампоны
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	15
	Ректальные грязевые тампоны или микроклизмы
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	16
	Орошения вагинальные или Восходящий душ
	3
	4
	4
	5
	5
	6

	17
	Восходящий душ
	3
	4
	4
	5
	5
	6

	18
	Аппаратная физиотерапия
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	19
	Массаж 1,5 единицы
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	20
	Лечебная физкультура
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	21
	Фиточай 
	Ежедневно

	При противопоказаниях к вагинальным  тампонам  назначаются вагинальные орошения ежедневно. 
	

	 При противопоказаниях к общему грязелечению

лечащим врачом назначается одна из следующих видов процедур:
	

	1
	Сухая углекислая ванна
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	2
	Озонотерапия 
	4
	4
	5
	5
	6
	6

	3
	Иглорефлексотерапия
	4
	4
	5
	5
	6
	6

	6
	Магнитолазерная терапия полостная
	6
	7
	8
	9
	9
	10

	8
	Бассейн или Детензортерапия
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	9
	Ингаляции или Соляная пещера
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	10
	Гидромассаж
	-
	-
	-
	4
	5
	5

	11
	Роликовый массаж Ормед
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	12
	Лимфодренаж
	3
	4
	5
	6
	7
	8


